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Paramétrer Mac OS X

1.Sécurité :
a) Comptes utilisateurs :

OUVRIR LES PREFERENCES SYSTEMES :

n Finder Fichier Edition Présentation

A propos de ce Mac E
Mise a jour de logiciels... Ld_e
Logiciels Mac OS X... L
Préférences Systéme... '
Dock ar
. o . ide|
Configuration réseau > |
Eléments récents > s
Forcer a quitter... XED ec
L on:
Suspendre |'activité
Redémarrer... P
Eteindre... pet
Fermer la session EPNRELAIS... {#Q
ALLER DANS «COMPTES>» :
sOO Préférences Systéme 1
<[ » | [ Tout afficher | 1Q ]
Personnel
(e S — 253 A (o
- B @ o @
Apparence Bureau et Dock Exposé et International Sécurité Spotlight
éco. d'écran Spaces
Matériel
0 © 2 L = &
Bluetooth CD et DVD Clavier et Economiseur Imprimantes Moniteurs Son
souris d'énergie et fax
Internet et réseau
N @ Qa é
MobileMe Partage QuickTime Réseau
Systéme,
&)
| .} " ! |
b G L Gy & @©
Contréle Date et heure Démarrage Mise a jour Parole Time Machine
unive: parental de logiciels
Autre
— 5 o R
B @ u ® L © A o,
AppTrap Cameras Diablotin DivX FinderPop FlipdMac MacFUSE Perian
WMV
Xmarks
for Safari
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DEVERROUILLER LE CADENAS DE SECURITE :

®00n Comptes

<[> ]| Toutafficher | al )

Mon compte ~[ Motdepasse Ouverture
= EPNRELAIS

" Admin
¥ Autres comptes . ( Modifier le mot de passe... )
w¥ gillesprin

& Admin

g meryama Nom d'utilisateur : EPNRELAIS
Standard

b 8 Compte d'invité Nom d'utilisateur MobileMe :
désactivée

Fiche du Carnet d'adresses :

¥ Autorisation & administrer cet ordinateur

‘ ) " Activer le contréle parental (Ouvrir les contrdles parentaux )
Options |
Changer la méthode d'ouverture de session
= des utilisateurs

f% Pour modifier, cliquez sur le cadenas. ®

ENTREZ LE MOT DE PASSE ADMINISTRATEUR :

Comptes

[ Motdepasse = Ouverture

Mon compte

= EPNRELAIS
ws Admin
¥ Autres comptes - (" Modifier le mot de passe... )
ﬂ gillesprin

a

Préférences Sy
votre mot de passe.

@ ‘ Authentification...
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CLIQUEZ SUR + POUR CREER UN NOUVEAU

Tout afficher

on com Nouveau compte : | Standard =) L
= EPN
ws Adm Nom : [| ]

¥ Autres sse... )
gille Nom abrégé :
Adm
E mer —_—
§ stan Mot de passe : @
Con
désa Confirmation :

%

Indice du mot de passe :
(recommandé)

"1 Activer la protection FileVault

@ (" Annuler ) (" Créer le compte )
[ ﬁ Options taux )
==
d s
Pour empécher les modifications, cliquez ici. @

ON PEUT CHOISIR «COMPTE STANDARD» OU «GERER AVEC CONTROLES
PARENTAUX> :

=
Administrateur .

pte ¥ Standard

Céré avec Contrdles parentaux

Partage uniqguement

lom
Croupe l

On utilisera «Standard» pour un compte ados ou adultes et «Contréles parentaux» pour
un enfant.
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DONNER UN NOM ET METTEZ UN MOT DE PASSE :

Nota Bene : Un bon mot de passe doit étre composé d’au moins huit caractéres et
comporter des lettres et des chiffres. Ne mettez pas des noms communs du style
prénom, nom de votre chien, nom de votre ville de naissance, etc. on peut cependant
utiliser des éléments connus pour faciliter notre mémorisation...

Ex : me27ha20 (Pour faire ce mot de passe j’ai choisi : les deux premieres lettres des
prénoms de mon épouse et de ma fille, plus les 2 derniers chiffres de la date de naissance
de mon pére et ma mere).

Nouveau compte : | Standard |5

Nom : test

Nom abrégé : test

Mot de passe : esseesecs ?

Confirmation : eseecses

Indice du mot de passe :
(recommandé)

"1 Activer la protection FileVault

( Annuler ) ( Créer le compte )

+ DESACTIVER LES INVITES

Mon com pte

EPNRELAIS )
*1 Admin

Autres comptes
ADMIN EPN
Admin || Autoriser les invités a se connecter a cet ordinateur

“ *. cml93 Activez le compte d'invité pour que vos amis puissent temporairement

»\- Standard ouvrir une session sur votre ordinateur, et ce sans mot de passe. Les
Compte d'invité utilisateurs ne peuvent pas ouvrir de session a distance avec le compte
Désactivé d'invité.

Lorsqu'un invité ferme sa session, toutes les informations et fichiers qui
se trouvent dans le dossier de départ du compte d’invité sont
supprimés.

Activer le controle parental [ Ouvrir les contrdles parentaux...

[ ] Autoriser les invités a se connecter a des dossiers partagés
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b)Antivirus :

LANCEZ SAFARI avec Spotlight :

Populaire | & Safari.app

Applications @ Safari.app
W7 Xmarks for Safari

Préférences Systéme B QuickTime

Dossiers [ Safari - Metadata

e ~ar-an: e ——

UNE FOIS SAFARI OUVERT, FAIRE UNE RECHERCHE AVEC GOOGLE : «iantivirus
mac»

epnrelais@gmail.com - 0950 651 971 - http://epnrelais.jimdo.com


mailto:epnrelais@gmail.com
mailto:epnrelais@gmail.com
http://epnrelais.jimdo.com
http://epnrelais.jimdo.com

Paramétrer Mac OS X - Page 6/18

Web |mages Vidéos Maps Actualités Groupes Gmail plus ¥

T Rechel
Google antiviras mac Reche

@ Rechercher sur le Web () Rechercher les pages en frangais

iAntiVirus - Free AntiVirus for Mac - [ Traduire Qglie page ] ‘
Protect your Mac against virus and spyware threats usigy"the free iAntiVirus. Detect and

protects against Mac specific spyware, adware, trojz
www.iantivirus.com/ - En cache - Pages similaire

Tiveat Database About

Features

Autres résultats, domaine iantivirus.com »

L'iAntiVirus aui peut étre aratuit pour Mac OS X

iAntiVirus

PC Tools

IAntiVirus

Protect your Mac™

Powerful AntiVirus and Spyware Protection for Mac OS X

(= " Start FREE Download Now!

—-'/‘
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iAntiVirus - Free Download

¢ | [(Qrianti

@ m;;twirus

Download iAntiVirus

T T N N
4

Powerful malware protection 4 "4
Virus, worm and Trojan protection v v 4
S| re, adware and dialer
protaction v v v
Scan and Remove 4 4 v
Smart Updates "4 "4 v
IntelliGuard™ Real-Time Protection 4 L4 v
Community support "4 "4 4
Home and Home Office Use "4 "4 v
Business and Commercial Use & 4 4
Dedicated 24/7 support & 4 "4
Phone support x "4 "4
Cost R FREE with TrialPay Only $29.95 USD
— D e
powered by (trlalpay
Installation instructions
Spyware, adware and dialer @
protection
Scan and Remove 4
Smart Updates v 4
IntelliGuard™ Real-Time Protection 4
Community support v 4
Home and Home Office Use 4
iantivirus.pkg Business and Commercial Use x
——————————————————— i
2,6 sur 3,2 Mo (525 Ko/sec) — 1 seconde restante Dedicated 24/7 suppon x
Phone support 8
Cost FREE

7—) Get Freet :

o
arar
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APRES TELECHARGEMENT, L'INSTALLEUR SE LANCE :

e 00 « Installer iAntiVirus
Bienvenue dans le programme d’installation du logiciel iAntiVirus
v
O Introduction n
® Licence Vous serez guidé tout au long des étapes
nécessaires a |'installation du logiciel. 2
® Destination
® Type d'installation 2
® Installation
’ ; L
® Résumé
all
2
¢
[ Continuer )
W
e 00 & Installer iAntiVirus

Pour poursuivre l'installation du logiciel, vous devez accepter les
termes du contrat de licence du logiciel.

O Inti

o Lic Cliquez soit sur Accepter pour continuer, soit sur Refuse 4
b annuler I'installation et quitter le programme d’installz

l‘_‘l e

T - .

@ vk ( Lire la licence ) ( Refuse

® Ins

® Résume READ AND ACCEPTED ALL THE TERMS OF THIS AGR

BECOME THE LICENSEE OF THE SOFTWARE. ACCEPTANCE
AND ALL OF YOUR EMPLOYEES TO THE TERMS OF THIS AGREEMENT.

BY CLICKING THE "I ACCEPT THE AGREEMENT" BUTTON YOU WARRANT
AND CONFIRM THAT YOU ARE ELIGIELE AND HAVE THE AUTHORITY TO
AGREE TO THE TERMS OF THIS AGREEMENT.

SELECTING THE "I ACCEPT THE AGREEMENT" BUTTON BEFORE THE
"NEXT" BUTTOM AT THE BOTTOM OF THIS SCREEN WILL BE DEEMED TO
BE YOUR ACCEPTANCE OF THE FOLLOWING TERMS AND YOU WILL BECOME
THE LICENSEE OF THE SOFTWARE. PLEASE PRINT A COPY FOR YOUR
RECORDS .

( Imprimer... ) ( Enregistrer... ) [ Revenir ) ( Continuer )
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I Accac Annlicati | [Baeal - —_ L 2

Installation standard sur « Macintosh HD »

© Introduction

© Licence Cela occupera 8,2 Mo d’espace disque sur

I'ordinateur.
© Destination

© Type d'installation F.'Ilquez sur Installer pour proc-etjler aune
installation standard de ce logiciel pour tous les
® Installation utilisateurs de cet ordinateur.

® Résumé

ENTREZ LE MOT DE PASSE ADMINISTRATEUR :

! frosaaTIAN Y —

m Programme d'installation vous demande de
. taper votre mot de passe.

Nom : EPNRELAIS

Mot de passe : [| ]

p Détails

( Annuler ) G—OH

( Revenir ) (" Installer

Sam Painlmains M iens An s Loia
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c) SECURITE :
Pare-feu :

DANS PREFERENCES SYSTEMES, CHOISISSEZ «SECURITE», PUIS «COUPE-
FEU» :

®on Préférences Systéme
Tout afficher

Personnel

Apparence Bureau et Dock Exposé et Sécurité
éco. d'écran Spaces
Matériel
®o0n Sécurité

Tout afficher

g Mot de passe exigé aprés suspension d’activiie de I'économiseur d'écran

Pour tous les comptes de cet ordinateur :
'Y Désactiver I'ouverture de session automatique
V! Mot de passe requis pour déverrouiller chaque sous-fenétre des Préférences Systéme

V! Déconnexion automatiaue aorés 480 %! minutes d'inactivité

DEVERROUILLER LE CADENAS COMME ON L’A DEJA VU...
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PUIS CHOISISSEZ L’OPTION QUE VOUS SOUHAITEZ :

eO0n Sécurité
[ « I > ] [ Tout afficher (Q )

| Général FileVault = Coupe-feu |

. () Autoriser toutes les connexions entrantes
- () Autoriser uniquement les services essentiels
(®) Définir I'accés de certains services et applications

Mac OS X détermine normalement les programmes gui autorisent les connexions entrantes.
Sélectionnez cette option si vous souhaitez autoriser ou bloquer les connexions entrantes pour
certains programmes.

Partage de fichiers (AFP, SMB) 2
Apple Remote Desktop 1

u Skype.app Autoriser les connexions entr... m

M VirtualBoxVM Autoriser les connexions entr... &

§ iMagneto.app Autoriser les connexions entr...

Q(,\Transmission.app Autoriser les connexions entr... =« S

{ < BitTorrent.app Autoriser les connexions entr...

) ’
% + (" Avancé.. )
P rour empe e e @
J | Pour empécher les modifications, cliquez ici. ?

- Autoriser toutes les connections entrantes est une sécurité de base suffisante pour un
usage personnel.

- Autoriser uniquement les services essentiels est une meilleure sécurité mais risque de
vous limiter.

- Définir 'accés de certains services et applications est une bonne solution pour une
sécurité plus forte. vous devez dans ce cas définir ce que vous autorisez en cliquant sur le

bouton «=4»
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Mot de passe exigé :

POUR RENFORCER LA SECURITE DE VOTRE MAC :

®on Sécurité

« | » || Tout afficher | Q

w ileVault  Coupe-feu ]

™ Mot de passe exigé aprés suspension d’activité ou lancement de I'économiseur d'écran

: Pour tous les comptes de cet ordinateur :

E Désactiver I'ouverture de session automatique

M Mot de passe requis pour déverrouiller chaque sous-fenétre des Préférences Systéme
M Déconnexion automatique aprés 1480 @ minutes d’inactivité

E Utiliser la mémoire virtuelle sécurisée

[ Désactiver le récepteur a infrarouge (utilisé par la télécommande)

L'ordinateur fonctionne avec n'importe guelle ( Jumeler... )
télécommande.

Partager des dossiers ou non ?

®O0O Préférences Systéme
Tout afficher

Personnel
AN CrER ~ R ... B = = N < B
Apparence Bureau et Dock Exposé et International Sé
éco. d'écran Spaces
Matériel
~O k/ £3 ‘
O © 2 ¢ = I
Bluetooth CD et DVD Clavier et Economiseur Imprimantes Mo
souris d'énergie et fax
Internet e
(V- @ @ '
MobileMe QuickTime Réseau

Systéme
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Le partage est utile si vous avez plusieurs ordinateurs en réseau a la maison ou au
bureau...

NE PARTAGER QUE CERTAINS DOSSIERS ET AVEC SEULEMENT CERTAINS
UTILISATEURS A QUI VOUS ATTRIBUEREZ DES DROITS :

e 00 Partage

[ « I > ] [ Tout afficher (O‘Iﬁ_

Nom de I'ordinateur : Ordi-EPNI

Les ordinateurs de votre réseau local peuvent accéder a votre (W
ordinateur a I'adresse : Ordi-EPNRELAIS.local . ——

Activé | Service © Partage de fichiers : activé
1 Partage DVD ou CD D'autres utilisateurs peuvent accéder aux dossiers partagés sur cet
Partage d'écran ordinateur, et les administrateurs & tous les volumes, & afp://192.168.0.2/
= . ou « Ordi-EPNRELAIS ».
. s ™  Partage de fichiers
i m

Partage d'imprimantes

[ Partage web Dossiers partagés : Utilisateurs :
] Session a distance [ |Dossie...eryama % meryama Lecture et écriture &
M Gestion a distance W Installeurs 22 Users Lecture seule C
1 Apple Events distants [(]Dossie...llesprin 2% Everyone Lecture seule y
[ Partage Xgrid {3 Dossie...RELAIS &

Partage Internet
[ Partage Bluetooth

+ | - + [ Options...

i ﬂ Pour empécher les modifications, cliquez ici. £

ACTIVER LA GESTION A DISTANCE EN NE DONNANT LES DROITS QU’A CERTAINS
UTILISATEURS AUGMENTERA LA SECURITE SUR LE RESEAU LOCAL ET SUR
INTERNET :

e 00D Partage
[4 I > J [ Tout afficher J Q

Nom de I'ordinateur : Ordi-EP}

Les ordinateurs de votre réseau local peuvent accéder a votre ( Modifier... )
ordinateur a I'adresse : Ordi-EPNRELAIS.local . =

Activé  Service © Cestion a distance : activée
[ Partage DVD ou CD D'autres utilisateurs peuvent gérer votre ordinateur via I'adresse
Partage d'écran 192.168.0.2.
™  Partage de fichiers / Réglages de I'ordinateur... \

[ Partage d'imprimantes
Partage web

" 0] Session a distance Autoriser I’accés pour: O Tous les utilisateurs
mm-& ™ ® Uniquement ces utilisateurs :
1 Apple Events distants A EPNR

™1 Partage Xgrid A qilles
Partage Internet
Partage Bluetooth

H
+ |- Options...

J .i‘ Pour empécher les modifications, cliquez ici. @
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2.Personnalisez son espace de travail :
VOIR LES VIDEOS SUR LE SITE DE RHINO-MAC >> http:/www.rhinos-mac.fr/

a) Dock :

http://www.rhinos-mac.fr/image/tutoriaux/decouvrir_leo/03_leo_dock.mov

http://www.competencemac.com/tutoriaux/09 piles_du_dock 840.mov

b) Option du Finder et des fenétres du Finder :

http://www.rhinos-mac.fr/image/tutoriaux/decouvrir leo/01 _leo finder preferences.mov

http://www.rhinos-mac.fr/image/tutoriaux/decouvrir_leo/02_leo_fenetre_finder.mov

http://www.competencemac.com/tutoriaux/28 barre_menus_840.mov

http://www.competencemac.com/tutoriaux/23 _manip_finder 840.mov

c) Le bureau et les Fonds d’écran du bureau :

http://www.rhinos-mac.fr/image/tutoriaux/decouvrir leo/04 leo bureau.mov

d) Les Alias (sur le bureau) :

Il est préférable de mettre des alias de ces fichiers et dossiers sur le bureau et non les
originaux.

Pour créer un alias >> Utiliser le raccourcis clavier <cmd L»
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3. Economie d’énergie :

a) Economiseur d’écran :

Bureau et International

éco. d'écran

Exposé et
Spaces

Matériel

epnrelais@gmail.com - 0950 651 971 - http://epnrelais.jimdo.com


mailto:epnrelais@gmail.com
mailto:epnrelais@gmail.com
http://epnrelais.jimdo.com
http://epnrelais.jimdo.com

Paramétrer Mac OS X - Page 16/ 18

®e0n Bureau et économiseur d'écran
| - ! 2 H Tout afficher I- —Q i]

! Bureau  Economiseur d'écran |

Economiseurs d'écran Apercu

v Apple
ﬁ Arabesque
@ Nom de I'ordinateur
75 Faisceaux
ﬁ Illustrations iTunes
@ RSS Visualizer
% shell
ﬁ Spectrum
ﬁ Word of the Day
¥ Images
1 MobileMe et RSS

M Utiliser un économiseur
— d'écran aléatoire

8 Superposer I’heure

®

Avec le «Coin actif» vous pourrez lancer '’économiseur en placant la souris dans le coin
défini...

( Coins actifs... )

000 Bureau et économiseur d'écran
| | ! I~ H Tout afficher |_ Q ‘

Coins d’écrans actifs
(- 3
E B

‘_e_‘

[ Lancer I'économiseur
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b) Economie d’énergie :

L’ECONOMIE Q’ENERQIE VOUS APPORTERA EN PLUS DES ECONOMIES, UNE
MEILLEURE SECURITE ET UNE PLUS LONGUE VIE DE VOTRE MAC...

®on Préférences Systéme

Tout afficher

Personnel

- M

Apparence Bureau et Dock Exposé et International
éco. d'écran Spaces

Matériel

P
" -~
3

|

O © =

..u"

Bluetooth CD et DVD Clavier t Economiseur primantes
souri d'énergie et fax

Intarnat at racaain

®eoon Economiseur d’énergie
Tout afficher

! Suspendfe ' Options |

& Options de réactivation :

E Permettre au bouton d'alimentation de suspendre |'activité
E Réduire automatiquement la luminosité de I'écran avant sa mise en veille
¥ Redémarrer automatiquement aprés une panne de courant
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Economiseur d’énergie

™ Suspendre dés que possible I'activité du ou des disques durs

( Réglages par défaut )

«Programmer» est utile si vous souhaitez que le Mac s’allume et s’éteigne
automatiquement certains jours...

©)
Programmer...

Economiseur d’énergie

Q
" ™ Démarrer ou réactiver | en semaine 4] a 09:30 8 .

r
J g [Eteindre w [tous les jours ﬂ a 20:45 = e

| @ ( Annuler ) ( OK ) g
e
e —
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